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Projeto Sao José do Rio Preto:
“cidade Amiga de todas as idades”

Indicadores da populacio Idosa de Sao José do Rio Preto 2019

Propor¢ao de idosos que consideram muito bom
e bom em S@0 José do Rio Preto




Apresentacao

Este Painel ¢ resultado do trabalho das Secretarias de Satude, Assisténcia Social com apoio de
todas as Secretarias Municipais de Sdo José do Rio Preto, e de estudo realizado pela Unido das
Faculdades dos Grandes Lagos — Unilago em parceria com Centro Internacional de
Longevidade do Brasil (ILC-Brazil), Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
(CMDI), Companhia Paulista de For¢a e Luz (CPFL), Faculdade de Saude Publica da USP e
Prefeitura Municipal de Sao José do Rio Preto. Como primeira etapa foram investigadas as
condigoes de vida, satde, bem-estar ,ambiente fisico e social dos idosos da cidade de Sdo José
do Rio Preto com o objetivo de desenvolver estratégias pautadas na perspectiva da Cidade
Amiga de Todas as Idades. Foi realizada uma ampla escuta dos idosos, nas 10 regides da
cidade de “baixo para cima”, possibilitando o planejamento conjunto no sentido de
desenvolver politicas publicas que respondam a essas necessidades, respostas do governo para
os idosos “de cima para baixo”. Nesse sentido, cabe considerar que o projeto foi desenvolvido
no municipio de Sdo Jose do Rio Preto no periodo de maio de 2019 a julho de 2020.
Desenvolvida em quatro importantes movimentos, que circularmente serd compartilhada em
conjunto com a sociedade civil e o governo que foi envolvido em todas os movimentos.

Sao José do Rio Preto ¢ um municipio localizado no noroeste paulista, com 168 anos, referéncia

para os municipios da regido, tanto nos aspectos de saude, educacao e servigos.






PERFIL SOCIOECONOMICO DEMOGRAFICO

Substituir piramide
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Figura 2: Piramide etaria do municipio de Sao José do Rio Preto nos anos de 1980, 2000, 2018 e 2030 (IBGE, 2019)
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Figura 3: Divisao do territorio de Sdo José do Rio Preto em 10 regidoes administrativas

(SAO JOSE DO RIO PRETO, 2018)



Estimativa populacional por REGIAO
Tabela 1: Estimativa da populacio total e percentual de idosos por regido, Sao José do

Rio Preto, 2019

REGIAO TOTAL N Idosos % pop IDOSO
BOSQUE 32989 8,6
CENTRAL 97297 21,1
CEU 41726 9,0

CIDADE DA

CRIANCA 55008 11,0
HB 69192 15,0
PINHEIRINHO 53294 11,5
REPRESA 48703 10,5
SCHMITT 15023 3,2
TALHADO 21308 4,6
VILA TONINHO 26131 5,6
TOTAL 460.671 13,1

Colocar fonte

Sao José do Rio Preto assim como outros municipios, teve sua expansao horizontalizada
a partir da Regido Central. Somente na década de 50, inicia-se a verticalizagdo do municipio.
O padrao de urbanizagdo verificado a partir dos anos 80 ndo se diferencia da maioria das
cidades brasileiras: periferizacdo, com a proliferacio dos loteamentos populares e a
verticalizagdo das areas centrais. Como mostra a tabela 1, as Regides Pinheirinho, CEU e
Bosque sdao compostas na maior parte, por ocupacdes a partir dos loteamentos populares,
acentuados nas décadas de 80 e 90, ndo se diferenciando da maioria das cidades brasileiras.
Seguindo a légica do crescimento urbano da populagdo mais pobre para as regides mais
periféricas, e consequentemente, os indicadores sociais relacionados a estes, como alto nimero
de violéncias doméstica, trafico de drogas, entre outros. Cabe destacar que a referéncia citada
por BUENO (2002), SPOSITO (2003), sobre o surgimento de outras “cidades” dentro da
cidade: uma clandestina, a margem de toda e qualquer infra estrutura e qualidade de vida e
outra lega e murada, formada pelos loteamentos voltados para as classes de maior poder
aquisitivo, na sua maioria fechados, com modernos servicos de seguranga; que estdo
concentradas na regido da Represa e HB. A regido Schimitt e a regido Talhado sdo
caracterizadas pelas maiores areas rurais do municipio e por serem Distritos de Municipio.

Nos ultimos anos, essas duas regides também receberam conjuntos habitacionais,

impulsionados pela Politica Habitacional do Programa Minha Casa Minha Vida, aumentando



a concentragao populacional nessas regides. Nas ultimas décadas, citamos FRANCISCO
“apesar do planejamento urbano institucionalizado, o modo de produgao e consumo do espaco
conforma uma cidade fragmentada e, definitivamente, segregada do ponto de vista socio
espacial. Ao norte, a cidade popular, no vetor centro-sudeste, as classes mais altas, a leste e
extremo sudoeste, a cidade murada dos mais ricos e, além da cidade, os loteamentos ilegais dos

excluidos, nas regides da extrema periferia do municipio.”

Falar das areas de abrangéncia das UBS



Projecdo da Populagédo Idosa por regido, Area de Abrangéncia das Unidades Basicas de Saude,
Grupo Etario e Sexo no Municipio de Sao José do Rio Preto no ano de 2019.

Areas de Abrangéncia 60 a 69 70a79 80 e mais Total
REGIAO BOSQUE Masc Fem Masc | Fem | Masc | Fem Masc Fem
UBSF Jaguaré 767 808 379 400 167 177 1.313 1.385
UBSF Rio Preto | 275 290 156 164 45 49 476 503
TOTAL 1.042 1.098 535 564 212 226 1.789 1.888
REGIAO CEU
UBSF Nova Esperancga 92 98 42 44 23 24 157 166
UBSF Pq. Cidadania 90 95 28 29 14 16 132 140
UBSF Jd. Simdes/Renascer 165 175 81 85 26 26 272 286
UBSF Santo Ant6nio 448 472 239 251 71 74 758 797
TOTAL 795 840 390 409 134 140 1.319 1.389
REGIAO CENTRAL
UBS Central 1.361 1434 | 1173 | 1.234 | 692 729 3.226 3.397
UBSF Anchieta 616 650 376 396 180 190 1.172 1.236
UBSF Jd. Americano 533 562 317 334 132 140 982 1.036
UBSF Pq. Industrial 1.762 1.856 | 1.276 | 1.343 | 635 667 3.673 3.866
UBSF Vila Elvira 680 717 480 507 205 216 1.365 1.440
TOTAL 4.952 5.219 | 3.622 | 3.814 | 1.844 | 1.942 | 10.418 | 10.975
REGIAO CIDADE DA CRIANGA
UBS Eldorado 762 802 383 402 140 147 1.285 1.351
UBSF Jd. Gabriela 169 179 81 84 22 24 272 287
UBSF Gonzaga de Campos 54 57 33 33 12 14 99 104
UBSF Vetorazzo 743 783 324 342 135 142 1.202 1.267
TOTAL 1.728 1.821 821 861 309 327 2.858 3.009
REGIAO HB
UBSF Cidade Jardim 321 339 148 155 48 52 517 546
CSE Estoril 1.377 1.450 861 908 353 372 2.591 2.730
UBSF Sao Francisco 861 907 421 444 187 195 1.469 1.546
TOTAL 2.559 2.696 | 1.430 | 1.507 | 588 619 4.577 4.822
REGIAO PINHEIRINHO
UBSF Jd. Maria Lucia 429 453 206 219 71 76 706 748
UBSF Solo Sagrado 691 728 395 415 113 121 1.199 1.264
UBSF Vila Mayor 428 450 205 216 70 76 703 742
TOTAL 1.548 1.631 806 850 254 273 2.608 2.754
REGIAO REPRESA
UBSF Sao Deocleciano 1.430 1.505 566 595 251 264 2.247 2.364
TOTAL 1.430 1.505 566 595 251 264 2.247 2.364
REGIAO SCHMITT
UBSF Eng. Schmitt 602 635 315 333 109 116 1.026 1.084
TOTAL 602 635 315 333 109 116 1.026 1.084
REGIAO TALHADO
UBSF Talhado | 423 | 446 | 247 | 261 | 112 | 118 | 782 | 825




UBSF Lealdade Amizade 163 173 39 40 39 40 241 253

TOTAL 586 619 286 301 151 158 1.023 1.078
REGIAO VILA TONINHO

UBSF Caic 555 583 303 321 139 147 997 1.051
UBSF Vila Toninho 313 330 167 177 65 70 545 577

TOTAL 868 913 470 498 204 217 1.542 1.628
TOTAL GERAL 16.110 | 16.977 | 9.241 | 9.732 | 4.056 | 4.282 | 29.407 | 30.991

POPULACIONAIS

Observa-se que SJRP tem indice de envelhecimento bem maior que o Estado, o que

traz desafios ainda maiores, em tempo menor para as politicas publicas.

Ainda que os indicadores comparativos com o Estado referente as condi¢des de vida,

o que evidencia a qualidade da cidade, ¢ de conhecimento os “bolsdes” de pobreza,

situacdo que exige uma complexa organizacdo dos varios setores.

Referente aos indicadores de infra-estrutura, nosso municipio tem avangado nas

questdes ambientais e habitacionais, mas ainda ¢ um desafio as questdes relacionadas nos

loteamentos nao regularizados.

Tabela 6: Indicadores populacionais de Sao José do Rio Preto e Estado de Sao

Paulo, 2019

Indicadores

Grau de Urbanizaciao*

Populacio com menos de 15 anos*
Taxa de crescimento populacional*
Indice Desenvolvimento Humano Municipal**

Domicilios particulares com renda per capita ate %

do salario minimo**

Domicilios particulares com renda per capita até .

do salario minimo**
Coleta de Lixo**

Abastecimento de Agua**

Esgoto Sanitario **
PIB per capita***

Participaciao do PIB no Estado***

Fonte: * SEADE, 2019, ** SEADE, 2010,*** SEADE, 2017

SJRP (%) SP (%)
93,93 96,47
16,44 19,02
0,96 0,81
0,797 0,783
4,55 7,42
11,46 18,86
99,94 99,66
92,87 97,1
99,08 89,75

R$ R$ 48.537,53

37.720,07

0,778 % 100%




DADOS ASSISTENCIA SOCIAL

Explicar o que é CadUnico e forma de cadastramento

CADASTRADOS NO CADUNICO POR FAIXA ETARIA

Distribuiio dos Idosos por faixa etaria e cadunico, Sdo José do Rio Preto, 2019

Regidio 60 a 69 anos 70 a 79 anos 80 ou + anos Total
N % N % N % N %
Bosque 794 10,7 623 10,8 193 7,6 1610 10,2
Central 1081 14,6 1151 20,0 638 25,0 2870 18,3
CEU 996 13,5 618 10,7 258 10,1 1872 11,9
Cidade da Crianca 1064 144 841 146 312 122 2217 14,1
HB 721 9,7 647 11,2 352 13,8 1720 10,9
Pinheirinho 1489 20,1 942 164 385 15,1 2816 17,9
Represa 206 2,8 170 3,0 71 2,8 447 2,8
Schimidt 247 3,3 178 3,1 81 3,2 506 3,2
Talhado 324 44 205 3,6 63 2,5 592 3,8
Vila Toninho 478 6,5 384 6,7 200 7,8 1062 6,8
Total 7400 100,0 5759 100,0 2553 100,0 15712 100,0

Fonte: CECAD/CadUnico — fevereiro 2020

CADASTRADOS NO CADUNICO POR FAIXA ETARIA E RENDA PER

CAPITA

Extrema Pobreza Baixa renda >1/2 sal Total

pobreza
Regido ) N % N Y% N % N %
Bosque 204 11,8 17 7,4 330 11,2 1059 9,8 1610 10,2
Central 241 13,9 27 11,7 408 13,8 2194 20,3 2870 18,3
CEU 251 14,5 40 17,3 418 14,1 1163 10,8 1872 11,9
Cidade da Crianca 218 12,6 31 13,4 435 14,7 1533 14,2 2217 14,1
HB 135 7,8 34 147 293 99 1258 11,7 1720 10,9
Pinheirinho 375 21,7 42 18,2 580 19,6 1819 16,9 2816 17,9
Represa 35 2,0 6 2,6 67 23 339 3,1 447 2,8
Schimidt 62 3,6 9 39 112 38 323 3,0 506 32
Talhado 87 50 11 48 126 43 368 34 592 3.8
Vila Toninho 120 6,9 14 6,1 190 64 738 6,8 1062 6.8
Total 1728 100,0 231 100,0 2959 100,0 10794 100,0 15712 100,0

Fonte: CECAD/CadUnico — fevereiro 2020



DISTRIBUICAO DE IDOSOS EM SITUACAO DE EXTREMA POBREZA NO
CADUNICO E QUE RESIDEM SOZINHO

Faixa de renda per capita até R$89,00

Regiao 60 a 69 anos 70 a 79 anos 80 anf)s ¢ total
mais
N % N % N % N %
Bosque 104 11,5 3 68 0 0,0 107 11,2
Central 156 17,2 14 31,8 1 33,3 171 18,0
CEU 143 158 2 45 0 0,0 145 15,2
Cidade da Crianca 122 13,5 2 45 1 33,3 125 13,1
HB 54 6,0 4 9,1 1 33,3 59 6,2
Pinheirinho 185 204 11 250 O 0,0 196 20,6
Represa 19 2,1 1 23 0 0,0 20 2,1
Schimidt 21 23 0 0,0 0 0,0 21 2,2
Talhado 33 36 2 45 0 0,0 35 3,7
Vila Toninho 68 75 5 114 O 0,0 73 7,7
Total 905 100,0 44 100,0 3 100,0 952 100,0

Fonte: CECAD/CadUnico — fevereiro 2020

DISTRIBUICAO DE BENEFiCIOS SOCIAIS, PARA POPULACAO COM MAIS

DE 60 ANOS, POR REGIAO
Bolsa Familia PCD BPC
Regido N % N % N %

Bosque 126 11,3 337 82 570 10,7
Central 135 12,1 937 22,8 1132 21,3
CEU 184 16,5 509 124 584 11,0
Cidade da Crianca 136 12,2 542 13,2 735 13,8
HB 93 83 567 13,8 581 10,9
Pinheirinho 243 21,8 629 153 882 16,6
Represa 21 1,9 107 2,6 142 2,7
Schimidt 36 32 102 2,5 159 3,0
Talhado 65 58 172 42 161 3,0
Vila Toninho 75 6,7 215 52 377 7,1
Total 1114 100,0 4117 100,0 5323 100,0

Fonte: CECAD/CadUnico — fevereiro 2020

Bolsa Familia
PCD
BPC



Distribuicdo dos idosos por regiio segundo servicos vinculados a

assisténcia — Idosos no SCFV/(

) e situacdes prioritarias

Situacio Feminino Masculino Total
N % N % N %
Isolamento 55 73,3 20 74,1 75 73,5
Vivéncia de violéncia e/ou negligéncia 8 10,7 1 3,7 9 8,8
Vulnerabilidade de pessoa com deficiéncia 12 16,0 6 222 18 17,6
Total 75 100,0 27 100,0 102 100,0

Fonte: Protecio Social Basica/SEMAS — janeiro 2020
Idosos inscritos nos grupos

Inscritos nos Grupos

Centro de Convivéncia do Idoso (CCI)

Centro de Convivéncia da Familia (CCF)

Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
Total

Fonte: Protecio Social Basica/SEMAS — janeiro 2020

Trilhando a longevidade — pegar com a Paola

DADOS EDUCACIONAIS

%
691 36,9
498 26,6
685 36,6
1874 100,0

NUMERO DE ALUNOS MATRICULADOS NO PROGRAMA

EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

Varidveis E M Prof Ademir Dib E M Darcy Ribeiro Total
N % N % N %
50 a 59 anos 94 76,4 4 18,2 98 67,6
Faixa etaria 60 a 85 anos 29 23,6 18 81,8 47 324
Feminino 74 60,2 9 40,9 83 572
Sexo masculino 49 39,8 13 59,1 62 428
Total 123 100,0 22 100,0 145 100,0

Fonte: Sistema DEMANDA — setembro/2019



Principais causas de internacdes de idosos no municipio de Sao

José do Rio Preto.

Principais causas de internacdes de idosos no municipio de Sao

José do Rio Preto.

2020 até
Causas categoria CID 10 2019 Total Causas categoria CID 10 Junho |Total
Masc | Fem Masc | Fem

J18 Pneumonia p/microorg NE 293 | 341 | 634 J18 Pneumonia p/microorg NE 135 | 182 | 317
120 Angina pectoris 325 | 280 | 605 120 Angina pectoris 146 | 95 | 241
C44 Outr neopl malig da pele 113 | 136 | 249 121 Infarto agudo do miocardio 77 52 | 129
I50 Insuf cardiaca 118 | 108 | 226 I50 Insuf cardiaca 54 70 | 124
121 Infarto agudo do miocardio 134 | 84 | 218 164 Acid vasc cerebr NE como hemorrag isquemico 59 55 | 114
164 Acid vasc cerebr NE como hemorrag isquemico 92 76 | 168 C44 Outr neopl malig da pele 44 33 77
K92 Outr doenc do aparelho digestivo 90 72 | 162 K92 Outr doenc do aparelho digestivo 37 29 66
F31 Transt afetivo bipolar 32 99 | 131 S72 Frat do femur 17 48 65
N11 Nefrite tubulo-intersticial cronica 63 68 | 131 B34 Doenc p/virus de localiz NE 31 33 64
F20 Esquizofrenia 81 49 | 130 F20 Esquizofrenia 32 27 59
N18 Insuf renal cronica 57 69 | 126 N11 Nefrite tubulo-intersticial cronica 26 33 59
S72 Frat do femur 30 77 | 107 N18 Insuf renal cronica 36 17 53
Outras causas 1624 (1544 | 3168 Outras causas 0 0 0
Total 3052 | 3003 | 6055 Total 1449 | 1373 2822

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares SIH/DATASUS

Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares SIH/DATASUS




Niimero de pacientes cadastrados nas Unidades de Satide, Hipertensos e Diabéticos, por Regiio e Area de abrangéncia. Sio José do Rio

Preto - 2019
Idosos
Areas de Abrangéncia ~ » Idosos Idosos Cadastrados Idosos Cadastrados
® l:gigllll;lgf ;) POl;gggﬁAO Cadastrados Cada§trad0s HIPERTENSOS diabéticos insulino
REGIAO BOSQUE HIPERTENSOS | DIABETICOS E dependente
DIABETICOS
UBSF Jaguaré 24.155 2.698 1.829 370 929 4
UBSF Rio Preto I 8.834 979 487 85 177 9
TOTAL 32.989 3.677 2.316 455 1.106 13
REGIAO CEU
UBSF Nova Esperanga 6.392 323 294 84 112 0
UBSF Pq. Cidadania 5.728 272 227 30 85 0
UBSF Renascer 6.925 558 407 48 239 0
UBSF Santo Antonio 22.681 1.555 1.695 626 571 7
TOTAL 41.726 2.708 2.623 788 1.007 7
REGIAO CENTRAL
UBS Central 25.754 6.623 1.014 206 439 1
UBSF Anchieta 13.481 2.408 1.403 285 649 2
UBSF Jd. Americano 10.522 2.018 1.448 162 620 95
UBSF Pq. Industrial 35.308 7.539 1.463 358 744 1
UBSF Vila Elvira 12.232 2.805 438 61 306 79
TOTAL 97.297 21.393 5.766 1.072 2.758 178
REGIAO CIDADE DA
CRIANCA
UBS Eldorado 18.388 2.636 1.399 243 696 2
UBSF Jd. Gabriela 11.278 559 819 222 302 1
UBSF Gonzaga de Campos 2.184 203 203 38 81 0
UBSF Vetorazzo 23.158 2.469 2.078 227 532 88




TOTAL 55.008 | 5.867 4.499 730 1.611 91
REGIAO HB

UBSF Cidade Jardim 10.358 1.063 869 174 393 47
CSE Estoril 32.987 5.321 1.779 720 584 6
UBSF Sao Francisco 25.847 3.015 1.043 267 538 21
TOTAL 69.192 9.399 3.691 1.161 1.515 74
REGIAO PINHEIRINHO

UBSF Maria Lucia 16.204 1.454 764 155 410 2
UBSF Solo Sagrado 23.257 2.463 2.588 599 973 1
UBSF Vila Mayor 13.833 1.445 896 296 442 3
TOTAL 53.294 5.362 4.248 1.050 1.825 6
REGIAO REPRESA ,

UBSF Sao Deocleciano 48.703 4.611 746 166 547 1
TOTAL 48.703 4.611 746 166 547 1
REGIAO SCHMITT

UBSF Schmitt 15.023 2.110 501 63 271 28
TOTAL 15.023 2.110 501 63 271 28
REGIAO TALHADO

UBSF Lealdade Amizade 12.671 494 217 25 133 0
UBSF Talhado 8.637 1.607 268 31 156 0
TOTAL 21.308 2.101 485 56 289 0
REGIAO VILA TONINHO

UBSF CAIC 14.162 2.048 1.011 280 421 7
UBSF Vila Toninho 11.969 1.122 648 34 351 0
TOTAL 26.131 3.170 1.659 314 772 7
TOTAL GERAL 460.671 60.398 26.534 5.855 11.701 405

Fonte: Relatérios Linha de cuidade EMPRO SAUDE (PLAN); *IBGE 2019 - GIVS;

** Prevalencias de hipertensdo e diabetes: Pesquisa Nacional de Satde MS/IBGE 2013;




Numero de Instituicoes de Longa Permanéncia (ILPI) e Casas de Repouso, niimero de residentes em ILPI/Casa de Repouso distribuido
por sexo e grau de dependéncia e proporc¢oes de mortalidade geral, doencas diarreicas e desidratacio segundo Regidoes do Municipio, Sao

José do Rio Preto, 2019.

Area de Abrangéncia N Residentes Grau de Dependéncia Proporc¢ao
REGIAO BOSQUE ILPI | Feminino | Masculino| Grau I* | Grau II** | Grau III*** | Mortalidade D]i);::::i::;s Desidratacao
UBSF Jaguaré 0 0 0 0 0 0
UBSF Rio Preto I 0 0 0 0 0 0 0,00% 0,00% 0,00%
TOTAL 0 0 0 0 0 0
REGIAO CEU
UBSF Nova Esperanca 0 0 0 0 0 0
UBSF Pq. Cidadania 0 0 0 0 0 0
UBSF Renascer 0 0 0 0 0 0 10,00% 0,00% 0,00%
UBSF Santo Antonio 1 13 7 9 6 5
TOTAL 1 13 7 9 6 5
REGIAO CENTRAL
UBS Central 5 73 35 30 41 37
UBSF Anchieta 0 0 0 0 0 0
UBSF Jd. Americano 0 0 0 0 0 0
UBSF Pq. Industrial 8 104 44 39 76 33 37.89% 27,73% 23.43%
UBSF Vila Elvira 0 0 0 0 0 0
TOTAL 13 177 79 69 117 70
REGIAO CIDADE DA CRIANCA
UBS Eldorado 0 0 0 0 0 0
UBSF Jd. Gabriela 0 0 0 0 0 0
UBSF Gonzaga de Campos 0 0 0 0 0 0 0,00% 0,00% 0,00%
UBSF Vetorazzo 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 0 0 0 0

REGIAO HB




UBSF Cidade Jardim 0 0 0 0 0 0

CSE Estoril 3 53 23 28 39 8 o o o
UBSF Sao Francisco 0 0 0 0 0 0 13,15% >7,57% 3,26%
TOTAL 3 53 23 28 39 8

REGIAO PINHEIRINHO

UBSF Maria Lucia 0 0 0 0 0 0

UBSF Solo Sagrado 0 0 0 0 0 0 o o o
UBSF Vila Mayor 0 0 0 0 0 0 0,00% 0,00% 0,00%
TOTAL 0 0 0 0 0 0

REGIAO REPRESA

I]{grsl}; iao Deocleciano 8 8 8 8 8 8 0.00% 0.00% 0.00%
REGIAO SCHMITT

UBSF Schmitt 1 50 29 14 37 28 o o 0
TOTAL 1 50 29 14 37 28 11,39% 20,25% 27.34%
REGIAO TALHADO

UBSF Lealdade Amizade 0 0 0 0 0 0

UBSF Talhado 0 0 0 0 0 0 0,00% 0,00% 0,00%
TOTAL 0 0 0 0 0 0

REGIAO VILA TONINHO

UBSF CAIC 0 0 0 0 0 0

UBSF Vila Toninho 2 21 17 19 17 2 7,89% 0,00% 0,00%
TOTAL 2 21 17 19 17 2

TOTAL GERAL 20 314 155 139 216 113 25,79% 27,71% 18,33%

Fonte: ILPI-RDC-ANVISA 283/2005 - VISA-DEVISA-SMS_SJRP

*Grau de Dependéncia I - idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de auto-ajuda.
**Grau de Dependéncia II - idosos com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para a vida didria: alimentacao, mobilidade, higiene;

sem comprometimento cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada.




***Grau de Dependéncia III - idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diéria e ou
com comprometimento cognitivo.
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DELIBERACOES DA CONFERENCIA MUNICIPAL DO IDOSO

A ultima Conferéncia Municipal do Idoso de Sao José do Rio Preto, aconteceu em
Abril/2019. Foram realizadas 04 pré-conferéncias, com o objetivo de ampliar a escuta da
populacdo idosa do municipio. As propostas sdao apresentadas no Quadro 1, e devem ser
analisadas para a elaboragdo do Plano Decenal, que este projeto tem como objeto de
construgao, por isso, a importancia em compor esse documento do Relatorio Final. Cabe
destacar que as propostas de ambito Estadual e Nacional, ndo foram apontadas nesse

documento.

Propostas da Conferéncia Municipal do Idoso de Sao José do Rio Preto, de 2019
v Espacos Abertos e Prédios
Ter fiscalizagdo para melhorar as condigdes do idoso e se locomover;

Aumento da seguranga publica para proteger os idosos em locais publicos.

v Moradia

Reserva especifica de porcentagem de residéncias para os idosos;

v Participacio social
Incentivo de programas de Turismo para idosos;

Ampliacdo de vagas e atividades nos Centros de Convivéncia dos Idosos;

v Respeito e Inclusido Social
Estimulo as atividades intergeracionais e divulgagdo sobre os direitos do idoso.
Maior participacdo da sociedade na vigilancia das violagdes de direitos dos idosos;
Educagao permanente para as equipes das secretarias e da Delegacia do Idoso, Ministério
Publico, Defensoria Publica e Conselho Municipal do Idoso de modo a garantir a defesa
do direito do idoso;
Garantir orcamento publico para ampliacdo dos investimentos nas politicas sociais

setoriais de modo a garantir os direitos do idoso;

v’ Participacio civica e emprego
Ampliar o acesso do idoso nas oportunidades de aprendizagem;

Desenvolver politicas publicas integradas na assisténcia, preven¢do e promogao a saude;



v" Comunicagio e informacio
Ampliar parcerias do CMDI com institui¢cdes privadas, religiosas, associacdes e ONGS
na divulgacao das atividades pertinentes aos idosos;

Aprimorar a divulgagao dos eventos e atividades em geral voltadas para as pessoas idosas;

v’ Apoio comunitirio e servicos de satude

Capacitar e ampliar o acesso a equipes multiprofissionais de satde, assisténcia e cuidados
domiciliares.

Garantia de prioridade (acolhimento) no atendimento, na realizagdo de exames e
atendimento domiciliar, quando necessario, bem como melhorar e ampliar o servigo de
remocgao especifico para idosos — acamados € nao acamados.

Ampliar o acesso e distribui¢do de medicamentos;

Estruturar a rede de saude mental para o idoso.

Ampliacdo de leitos em hospitais gerais, criacdo de leitos de retaguarda (em hospital geral
ou especifico) e atendimento domiciliar para atender idosos acamados e em grau 3 de

dependéncia;

v Transporte
Transporte de apoio a deslocamento de idosos para as atividades e servicos;
Transporte publico gratuito acima de 60 anos € ndo 65 anos;

Capacitar as empresas/funcionarios de transporte publico para melhor atender os idosos.



explicarRespostas por dimensio da margarida segundo regiio, Sao José do Rio Preto, 2019

Cidade

Regides Bosque  Central Céu da HB Pinheirinho Represa Schimitt Talhado "l"]:)l::inho Total
crianca
Ndo consegue 7,1% 5,8% 6,0% 5,7% 3,6% 7,9% 8,1% 9,5% 5,0% 6.7% 6,1%
pagar contas
Moradia Sema?)irig ade 83,3%  62.8%  90,0%  764%  72,7% 81,0% 703%  714%  87.5%  86,7%  74,4%
Sem piso
antiderrapanteno  452%  402%  30,0%  434%  382% 33,3% 56,8%  66,7%  67,5%  333%  42,9%
chuveiro
Ruido do transito  293%  37.8%  28,0%  35.8%  29.1% 28.6% 486%  57.1%  200%  53.3%  34.9%
. Presenca ousinais 50 55900 3800  33.0%  20.0% 42,9% 48,6%  429%  325%  333%  32,8%
Vizinhanc¢a de ratos na rua
Falt:ag‘;)z:;:g;“?a 214%  275%  32.0%  255%  23.6% 36,5% 207%  9.5%  500%  400%  29.0%
Medo de cair por
defeitos nos 66,7%  56,1%  460% = 67.0%  582% 61,9% 56,8%  S5T1%  67,5%  46,7%  59.2%
Ambiente passeios
urbano Dificuldade de
atravessararua  452%  50,3%  50,0%  453%  473% 52,4% 40,5%  47,6%  525%  533%  48,5%
ou tempo do sinal
?u‘l?icr“lll‘(i)aglfﬂ‘)’l?: a 61,9%  450%  46,0%  481%  40,0% 60,3%  639%  47,6%  425%  733%  49,6%
Transporte prﬁt"e';;‘:)sem 59,5%  434%  60,0%  557%  327%  492% 48,6%  429%  52,5%  333%  482%
Falta de respeito
elos bancos 64,3%  48,1%  72,0%  632%  36,4% 60,3%  48,6%  61,9%  500%  66,7%  55,0%
p
prioritarios
f;‘clit:is"f)‘:‘g:ﬂzsrais 357%  392%  380%  32,1%  164% 333%  432%  61,9%  40,0%  214%  357%
Participacio Falta atividades
social fisicas, esportivas 11,9%  24,3% 40%  17,1%  10,9% 159%  162%  238%  200%  154%  17,6%
ou de lazer
Falta de trabalho 643%  66,7%  700%  783% _ 63,6% 651%  757%  762% _ 650%  64,3% _ 69.0%




Respeito e
inclusao social

Conselho do Idoso

42,9%

39,7%

34,0%

29,2%

34,5%

31,7%

37,8%

38,1%

35,0%

53,3%

36,2%

estatuto do idoso

33,3%

25,4%

32,0%

17,0%

27,3%

22,2%

24,3%

38,1%

27,5%

26,7%

25,4%

desrespeito ao
estatuto do idoso

42,9%

47,6%

48,0%

41,5%

45,5%

49,2%

56,8%

33,3%

50,0%

46,7%

46,4%

Comunicacao e
informacéo

Sem acesso a eq.
eletronicos

52,4%

51,9%

62,0%

52,8%

52,7%

58,7%

35,1%

42,9%

67,5%

53,8%

53,4%

Informacoes
desadaptadas ao
idoso

65,9%

66,1%

70,0%

66,0%

58,2%

58,7%

40,5%

47,6%

70,0%

50,0%

62,7%

Oportunidades
e
aprendizagem

iniciativas para
alfabetizacao de
idosos insuficientes

33,3%

33,0%

36,0%

32,1%

32,7%

39,7%

35,1%

47,6%

47,5%

50,0%

35,7%

Falta inclusio de
idosos nas
universidades
abertas

61,9%

38,1%

48,0%

47,2%

29,1%

47,6%

54,1%

57,1%

47,5%

35,7%

44,4%

Apoio e
cuidado

s. de apoio a
pessoas com
necessidade de
cuidado
insuficientes

50,0%

43,6%

50,0%

48,1%

34,5%

38,1%

43,2%

42,9%

45,0%

40,0%

43,9%

Cuidado dos
servicos de saude
sa0 ruins

23,8%

23,8%

22,0%

27,4%

9,1%

19,0%

27,0%

28,6%

22,5%

13,3%

22,5%

Inexistem servicos
para maus tratos e
negligéncia

43,9%

35,6%

42,0%

28,3%

27,3%

34,9%

43,2%

47,6%

47,5%

50,0%

36,6%

ILPI insuficiente

35,7%

30,7%

42,0%

31,1%

18,2%

36,5%

18,9%

23,8%

47,5%

40,0%

31,9%




